SOUHLAS KLIENTA S POSKYTNUTIM REGENERACNICH SLUZEB

Rekondicni, regeneracni a masérské sluzby (Lymfaticka / Regeneracni masaz)

POSKYTOVATEL SLUZEB KLIENT / KLIENTKA

Bc. Veronika Ruzi¢kova Jméno a pfijmeni:
Regeneracni a masérské sluzby Datum narozeni:

Sidlo: Dubova 967, 277 46 Veltrusy Misto poskytnuti sluzby:

ICO: 21428131 | Tel.: +420 732 515 352 Telefon / E-mail:

| 1. CHARAKTER POSKYTOVANE SLUZBY

Tato sluzba spada do kategorie masérskych, rekondic¢nich a regeneracnich sluzeb. Jejim cilem je podpora regenerace
organismu, Uleva od pocitu t&Zkych noh, relaxace, redukce nevztahujicich se ke zdravotnimu postizeni otokd a celkova
podpora lymfatického systému. Nejedna se o zdravotni péci / Ié€bu stanovenou Iékafem.

| 2. PRUBEH MASAZE A DOPORUCENY REZIM
» Jemna technika: Lymfaticka regeneraéni maséaz je provadéna jemnym, pomalym a rytmickym tlakem bez pouZziti
hloubkovych masaznich hmat ¢i agresivnich masaznich oleja.
« Pitny rezim: Pro dosazeni nejlepSiho regeneraéniho Gc¢inku je nutné pred i po masazi dbat na dostatecny pfijem neperlivé
Cisté vody.
» Pohodli a hygiena: MasaZ probiha v pfijemném prostiedi. Klient ma po celou dobu zajisténo soukromi a pohodli.

3. ZDRAVOTNI STAV A KONTRAINDIKACE

Klient/ka stvrzuje, ze pravdivé informoval/a o svém aktualnim zdravotnim stavu. Regeneraéni masaz nelze provést pfi
nasledujicich stavech:

» Akutni horkost, horec¢ka ¢&i infekce » Nekompenzované onemocnéni srdce ¢i ledvin
« Akutni zanéty Zil (trombdza, tromboflebitida) * Hnisava nebo infekéni kozni onemocnéni
* Onkologické onemocnéni v pfimé lécbé * Nejasné &i bolestivé otoky vyzaduijici |ékafe

4. BEZNE DOPROVODNE REAKCE TELA

V dusledku rozproudéni lymfy a uvolnéni odpadnich latek z podkoZi se po masazi mize objevit ¢astéjsi nutkani na moceni,
zvySenad zizen, pfechodnd Gnava nebo naopak pfiliv energie.

l [0 Souhlasim s provedenim regeneracni / lymfatické masaze v rozsahu:

| 5. ZPRACOVANI OSOBNICH UDAJU (GDPR)

Osobni Udaje uvedené v tomto formuléfi slouzi vyhradné pro potfeby poskytovani masérskych a regeneracnich sluzeb a
ochranu zdravi klienta v souladu s pravidly GDPR.

| 6. ZAVERECNE PROHLASENI KLIENTA

Prohlasuji, ze jsem byl/a seznamen/a s charakterem regeneraéni masaze, doporu¢enym pitnym rezimem i
kontraindikacemi. Potvrzuji, ze netrpim Zadnou ze zamezujicich kontraindikaci a nezatajil/a jsem zadné podstatné
informace o svém zdravotnim stavu.

\ dne

Podpis klienta / klientky Podpis poskytovatelky (Bc. Veronika Razickova)
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