INFORMOVANY SOUHLAS PACIENTA S FYZIOTERAPII

poskytovanou formou terénni / mobilni péce (v misté pobytu pacienta)

POSKYTOVATEL ZDRAVOTNI PECE PACIENT / KLIENT

Bc. Veronika Ruzi¢kova Jméno a pfijmeni:
Fyzioterapie doma — odborna fyzioterapeuticka péée Datum narozeni:

Sidlo: Dubova 967, 277 46 Veltrusy Misto poskytnuti péce:

ICO: 21428131 | Tel.: +420 732 515 352
Odborna zpusobilost: Fyzioterapeut (Bc.)

Telefon / E-mail:

| 1. LEKARSKA INDIKACE (VYZADOVANO ZAKONY CR PRO BC. FYZIOTERAPEUTA)

Poskytovani zdravotni fyzioterapeutické péce navazuje na lékarské doporuceni / zpravu (napf. od praktického lékare,
ortopeda, neurologa ¢i rehabilitacniho Iékare).

l [0 Lékaiska zprava predlozena: Ze dne: vydana MUDr.:

| 2. PRUBEH PECE V PRIJEMNEM A BEZPECNEM PROSTREDI

Terapie probiha v misté vaseho aktualniho pobytu (domov, pracovisté ¢i jiné dohodnuté prostfedi), kde se spolecné snazime
vytvofit idealni podminky pro IéCbu i vasi pohodu.
» Pohodli a soukromi: Spole¢né dbame na to, aby byl prostor pro cvi¢eni a manualni terapii klidny, pfijemné teply a
poskytoval vam dostatek soukromi.
» Doprovod blizké osoby: Vitam pfitomnost rodinného pfislusnika nebo blizké osoby béhem terapie, pokud si to prejete a
pomuZze vam to citit se lépe.
» Domaci mazlicci: Prosim o jejich kratké zabezpedeni v jiné mistnosti po dobu samotné terapie, aby se predesio
neumyslnému zranéni a byl dodrzen maximalni klid na cviCeni a hygiena.
* Respekt a bezpec¢nost: Terapie je zaloZena na vzajemné dlveére a respektu. Pokud by nastaly podminky, které by
ohroZovaly bezpecnost nebo zdravi (napf. akutni nevolnost, nebezpeéné prostfedi), péce se po vzajemné dohodé upravi
¢i prerusi.

3. ROZSAH PECE, ZDRAVOTNIi STAV A KONTRAINDIKACE

Cilem péce je kineziobiomechanické vySetfeni, Uleva od bolesti, obnova funkce a edukace. Pacient stvrzuje, ze
fyzioterapeutku pravdivé informoval o svém zdravotnim stavu a o pfipadné pfitomnosti téchto stav(:

» Akutni hore¢naté / infekéni onemocnéni » Kardiovaskularni potize, kardiostimulator
 Onkologické onemocnéni v anamnéze * Nedavné urazy, operace, osteoporéza
« Uzivani 1ékli na fedéni krve (antikoagulancia) « Téhotenstvi nebo Sestinedéli

| 4. PRIROZENE REAKCE NA TERAPII

Pacient byl poucen, Ze po manualnich technikach a cvi¢eni se mohou objevit pfirozené pfechodné reakce (24—48 h), jako je
mirna bolestivost oSetfenych struktur, inava ¢i mirné zarudnuti/modfinky.

| 5. ZPRACOVANi OSOBNICH A ZDRAVOTNICH UDAJU (GDPR)

Osobni a zdravotni Udaje jsou zpracovavany za ucelem vedeni zdravotnické dokumentace v souladu se Zakonem o
zdravotnich sluzbéach (¢. 372/2011 Sb.) a GDPR.

| 6. ZAVERECNE PROHLASENI PACIENTA

Prohlasuji, Ze jsem byl/a srozumitelné poucen/a o povaze, pribéhu i doporuéenich pro mobilni fyzioterapeutickou
péci. Souhlasim s poskytnutim fyzioterapie v misté svého pobytu a potvrzuji, ze jsem zadné podstatné udaje o svém
zdravotnim stavu nezatajil/a.

Y dne

Podpis pacienta / zakonného zastupce Podpis fyzioterapeutky (Bc. Veronika Rizickova)
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